Jonoforeza

 Jonoforeza to zabieg, który polega na wprowadzeniu substancji aktywnych do głębszych warstw skóry siłami pola elektrycznego (za pomocą prądu stałego- galwanicznego). Jonoforeza kosmetyczna jest krótkim zabiegiem trwającym od 10 do 20 minut. Jego efekt jest uzależniony od rodzaju użytych substancji, ich stężenia oraz przeznaczenia. Dla uzyskania zadowalających efektów wskazana jest seria 10-15 zabiegów. Działanie prądu galwanicznego przyczynia się do powstawania dużej ilości ciepła w tkankach, poprawy krążenia, co ma odżywczy wpływ na komórki oraz działa przeciwzapalnie.

Jonoforeza w kosmetyce ma zastosowanie w leczeniu:
- rozszerzonych naczynek włosowatych
[bookmark: _GoBack]- trądziku różowatego
- trądziku pospolitego
- zwiotczeń skóry
- blizn
- przebarwień
- zmarszczek

